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प्रस्तावना:- र्ारत में कोयला खनन का इमतहास बहुत परुाना है। कोलफील्ड में मिमिश ईस्ि इमंडया कंपनी द्वारा 1774 ई में जान 

समुनेर और सएुिोमनयस ग्ांि महिली के द्वारा रानीगंज में कोयला  खनन का आरंर् मकया गया था। आरंर् में कोयला  खनन का 

उत्पादन धीमी गमत से हुआ लेमकन बाद में तेजी आया था। र्ारत सरकार ने राष्ट्रीय ऊजाभ नीमत के तहत कोयला खानों को 1970 के 

दशक में दो चरणों में पूणभ रूप से राष्ट्रीय मनयंत्रण में ले मलया। कोमकंग कोयला खान अमधमनयम 1971 ईस्वी में लागू मकया गया था 

मजसके तहत इस्को, मिस्को और डीवीसी के कैपमिव खानों के अलावा र्ारत सरकार ने 226 कोमकंग कोयला खानों का अपने हाथ 

में लेकर 1 मई 1972 ई. को राष्ट्रीयकृत कर मदया। इसके अलावा 31 जनवरी 1973 ई. को कोयला खान अध्यादशे लागू कर कें द्र 

सरकार ने सर्ी 711 नान-कोमकंग कोयला खानों को प्रबंधन अपने हाथों में ले मलया। 1 मई 1973 ई. को इन खानों को राष्ट्रीयकृत 

मकया गया तब से कोयला खनन का उत्पादन में काफी वमृि बढ़ता ही गया। झारखंड में कोयला खान का आरंर् 1894 ई. में हुआ था 

और 1925 में तेजी आया था। झारखंड राज्य के राजमहल के्षत्र में कोयला खान का आरंर् 1985 ई में आरंर् मकया गया था मजसे 

बाद में ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड ने संर्ाला। कोयला खनन से जहां एक ओर राजस्व प्राप्त होता है वही दसूरे तरफ कोयला खनन में 

कायभरत श्रममको को अनेक स्वास््य समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है। असरुमक्षत कायभ करने के वजह से उनके जान-माल का 

खतरा र्ी बना रहता है। राजमहल क्षेत्र के इस कोयला  खनन में स्वास््य एवं खतरों से संबंमधत मजदरूों की अनेक समस्याएं व्याप्त है।    

कंुजी शब्द :- सरुक्षा मक खतरा, कैं सर का खतरा, शारीररक स्वास््य समस्याएँ, दोषपणूभ वातावरण और खतरनाक पदाथों के सम्पकभ  मे 

आना।     

 राजमहल के्षत्र में स्थामपत ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड में कायभरत श्रममक और कमभचाररयों का मानना था की खदान के अंदर 

अनेक तरह-तरह के गमतमवमध होती है। मजसके कारण वतभमान में कायभरत श्रममकों की समस्या बढ़ती ही जाती है।  क्योंमक उनका 

कहना था मक यहां पर र्ी शारीररक चोि, नुकसान दायक पीड़ा आमद जैसे समस्या उत्पन्न होता है। यहां तक की कुछ श्रममकों का 

कहना था मक यहां के मवस्फोिक धूल मवषयक गैस, यहां का वातावरण और अनेक गमतमवमध हम जैसे श्रममकों के स्वास््य को 
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प्रर्ामवत करती है। अनेक श्रममक ऐसे हैं जो अनेक समस्याओ ंसे जझू रहे हैं। रात में काम करने वाले श्रममकों का कहना था मक हमारी 

नींद कर्ी परूी नहीं होती है मजसके कारण मानमसक और मनद्रासन की समस्या हमेशा बना रहता है। मजसके कारण शरीर में अनेक 

गमतमवमध उत्पन्न होती रहती है मजसके कारण स्वास््य मस्थमत हमेशा मगरता ही जाता है। कुछ श्रममकों का कहना था मक हमें सेफ्िी 

मकि र्ी मदया जाता है तामक हम सरुमक्षत रूप से कायभ करें लेमकन मफर र्ी अनेक समस्याएं खदान के अंतगभत उत्पन्न होती रहती है। 

मजसका सीधा प्रर्ाव हमारे स्वास््य पर पड़ता है। ईस्िनभ कोल फील्ड का अपना हेल्थ कें द्र र्ी है, मफर र्ी बडे़-बडे़ बीमाररयों का 

उपचार वहां नहीं होता है। बखुार, ददभ ,पीड़ा तथा न्यूनतम स्वास््य समस्याओ ंका ही इलाज मकया जाता है।     

सामहत्य पनुरावलोकन:-     

खनन उद्योग में अनेक कमिनाइयां उर्र रही है। बदलते कायभ पैिनभ और दक्षता दबाव के कारण समस्या बढ़ता ही जा रहा है। खनन 

आमथभक गमतमवमध का एक मखु्य स्रोत है तथा यह अथभव्यवस्था में महत्वपणूभ योगदान र्ी दतेा है।  लेमकन र्ारतीय श्रममक जो कोयला 

खदान में कायभ करते हैं, उन्हें कई तरह के मचंताओ ंसे जडु़ी कुछ श्रम संबंधी समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है। कायभ स्थल का 

वातावरण, वहां के उपकरण, वाहन आमद श्रममकों को प्रर्ामवत कर रहे हैं (Ahemad, eti all, 2023)। खनन एक खतरनाक कायभ 

ह,ै इसमें श्रममकों के मलए पयाभवरण स्वास््य और सरुक्षा संबंधी काफी जोमखम शाममल है। क्योंमक खदानों में असरुमक्षत पररमस्थमतयों 

के कारण अनेक दरु्भिनाएं होती है, मजससे मानव जीवन को नुकसान, संपमि का नुकसान, उत्पादन में रुकावि आमद होती है। खनन में 

दरु्भिनाएं होती रहती है, जैसे मतृ्य,ु स्वास््य समस्या, बीमारी आमद। आंकडे़ बताते हैं मक मकस प्रकार श्रममकों को वहां की संपूणभ 

गमतमवमधयाँ  उनके स्वास््य को प्रर्ामवत करती है। खनन कायभ स्थल पर दरु्भिनाएं अनेक कारणों के वजह से होता है, मजसके 

पररणाम स्वरूप श्रममकों को शारीररक नुकसान, पीड़ा र्रा चोि, बीमारी आमद जैसे समस्या का सामना करना पड़ता है(Abbasi, 

2018)। खनन उद्योग में श्रममकों को मवमर्न्न जोमखमों और खतरों का सामना करना पड़ता है, मजसके पररणाम स्वरूप उन्ह ेअनेक 

गंर्ीर और र्ातक समस्याओ ंका सामना करना पड़ता है। अंतराभष्ट्रीय श्रम संगिन ने बताया मक औद्योमगक के्षत्र में श्रममक समस्या 

अमधक है। तुकी के एक प्रांत मनीषा में 2014 में हुई त्रासदी उन मवकि पररमस्थमतयों का उदाहरण है, जो कोयला खदानों से संचाररत 

होती है, मजसके कारण एक ही र्िना मे काबभन मोनोऑक्साइड के मवषाक्त के कारण 301 लोगों की जान चली गई थी(Ausejo ,eti 

all. 2024)। कोयला खनन गमतमवमधयों में कोयला खदान की धूल, मनकास गैस, उच्च तापमान, उच्च आद्रता और शोर समहत 

अनेक प्रकार की वहां की गमतमवमधयां कोयला  खनन श्रममकों के स्वास््य को प्रर्ामवत करती है। खनन की धलू, श्वसन नली के 

साथ-साथ वायु कोमशकाएं के्षत्र तक पहुंच जाता है और श्रममकों के स्वास््य को आंतररक रूप से प्रर्ामवत करता है। कोयला खदानों 

के धलू के संपकभ  में आने से न्यूमोकोमनयोमसस हो सकता है जो मजदरू के स्वास््य के मलए अमत खतरा है(Chen, eti all. 2024)। 

र्मूमगत कोयला खदानों में कायभ करने वाले श्रममकों को अपने कायभ के दौरान अनेक जोमखम र्रे हालातो से गुजरना पड़ता है, मजसस े

जान-माल का नुकसान हो सकता है। मपछले कुछ वषों से कोयला खदान अनुसंधानों में दरु्भिनाओ ंको रोकने के मलए मनरंतर प्रयास 
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मकया जा रहा है। मफर र्ी समस्या या स्वास््य संबंधी आकड़ा बढ़ता ही जा रहा है। र्ारतीय र्मूमगत कोयला खदानों में होने वाले 

र्ातक दरु्भिना की प्रकृमत अमेररका और पमिमी ऑस्रेमलया की र्मूमगत कोयला खदानों की तुलना में अमधक है(Tripathy, 

&Ala, 2018)।   कोयला खनन दमुनया के सबसे खतरनाक उद्योगों में से एक है। क्योंमक कोयला खनन में अनेक कारणो के वजह से 

अनेक र्िनाएं होती रहती है। मजसका सीधा प्रर्ाव श्रममकों के स्वास््य पर पड़ता है। कोयला खनन का कायाभत्मक वातावरण वहां के 

श्रममकों को अनेक प्रकार के खतरों से प्रर्ामवत करता है। कोयला कममभयों को अक्सर असरुमक्षत वातावरण में कायभ करना पड़ता है, 

मजसके कारण उनकी समस्या बढ़ती ही जाती है। कोयला खनन में श्रममकों व कमभचाररयों को प्रर्ामवत करने वाले कारणों मे वहां के 

आग, गैस, मवस्फोिक धलू, गुफा, मवषाक्त गैस वहां का वातावरण आमद है(Birhane &Geng, 2021)। र्ारत में खनन क्षेत्र के 

इसकी खतरनाक प्रकृमत और कायभ मस्थमतयों के कारण यह एक खतरनाक व्यवसाय माना जाता है, मजसके पररणाम स्वरुप अनेक 

र्िनाएं होती रहती है। खनन तकनीकों के मवमर्न्न मवकासों के बावजदू अनेक श्रममक अनेक स्वास््य समस्याओ ंसे जझू रहे हैं। इसमें 

स्वास््य समस्याएं ,शोर के कारण सनुने की क्षमता में कमी आती है(Kumari & Kaur, 2024)। मवश्व स्तर पर कोयला खनन सबसे 

खतरनाक व्यवसाय में से एक है। कोयला खदानों में कायभ करने वाले मजदरूो पर धलू खतरनाक प्रर्ाव डालता है, मजसके कारण 

कायभरत मजदरूों में रुग्णता और मतृ्यु दर अमधक बढ़ता जाता है। कोयला खनन के श्रममकों मे अनेक स्वास््य समस्याओ ंजैसे शोर के 

कारण श्रवण हामन, गमी और आद्रता का प्रमतकूल प्रर्ाव, हाथ-वाह कंपन मसंड्रोम, मवमकरण और दबाव के कारण होने वाला 

हामनकारक प्रर्ाव कों आसानी से दखेा जा सकता है(Neelakanti & Sriramula, 2019)। कोयला खदान की धलू सांस के जररए 

व्यमक्त के अंदर शरीर में चला जाता है तथा श्वसन संबंधी बीमाररयों का जन्म दतेा है। यह बीमारी अलग-अलग प्रकार की होती है जैसे 

न्यूमोकोमनयोमसस, मसमलकोमसस यह बीमारी फेफड़ा को आर्ात पहुंचती है मजससे स्वास््य मस्थमत कमजोर होने लगता है। इसी 

प्रकार के अनेक लक्षण वाले बीमारी श्रममकों  को होता है जो खदान के अपमशष्ट पदाथभ के वजह स ेहैं(Lany eti all, 2015)। र्ारत 

में कोयला खनन का व्यावसामयक दोहन का इमतहास लगर्ग 220 वषों का है। मजसकी शरुुआत 1774 ईस्वी में हुई थी। र्ारत मवश्व 

कोयला उत्पादन में तीसरे स्थान पर है। कोयला खनन में पयाभवरणीय समस्या उत्पन्न होता है तथा कायभ स्थल पर सांस के जररए गये 

कोयले का कण कोयला श्रममकों के अनेक बीमारी के कारण बनते है। इसके अलावे श्रममकों को स्वास््य से संबंमधत अनेक समस्या 

होता है तथा उनके शरीर मे अनेक गंर्ीर बीमारी दस्तक दनेे लगता है(Saha, eti all. 2024)।  

   शोध अंतराल :- झारखंड एक खमनज संपदा राज है, जहां की अथभव्यवस्था खमनजों पर आधाररत है। राजमहल के्षत्र के अंतगभत 

ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड है, जहां कोयला खनन में काम करने वाले श्रममकों की समस्याएं पहले की अपेक्षा बढ़ता ही जा रहा है। 

क्योंमक कोयला  खनन के अंतगभत कममभयों तथा श्रममकों की सरुक्षा की व्यवस्था तो की गई है, मफर र्ी वतभमान समय में अनेक 

समस्याएं श्रममकों और कायभ करने वाले कममभयों के हैं। ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड के खदान में वतभमान समय में श्रममकों की खतरों से 

संबंमधत समस्या तथा स्वास््य समस्या अमधक है। मजन पर कायभ बहुत कम हुआ है, उनकी वतभमान मस्थमत जानने के मलए यह 

अध्ययन बहुत जरूरी है। तामक उनकी स्वास््य समस्याओ ंसे संबंमधत जानकारी प्राप्त करके उनको उजागर मकया जा सके।  
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शोध का उद्देश्य : - कोयला  खनन में श्रममकों मक समस्या एवं खतरों को समझना। 

आंकडे़ संकलन की मवमध:- यह शोध ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड के कमभचारी एवं श्रममकों पर आधाररत है।  श्रममकों और 

कमभचाररयों के स्वास््य से संबंमधत त्यों का संकलन करने के मलए गुणात्मक और गणनात्मक शोध प्रमवमध का चनुाव मकया गया है। 

गुणात्मक शोध प्रमवमध के अंतगभत श्रममकों की अमर्वमृियों, पसंदों या व्यवहारों के कारणों के प्रमत समझ पैदा करने के मलए व्यमक्तक 

लेख, साक्षात्कार, प्रमवमधयों का प्रयोग कर त्य का संकलन मकया गया है। मात्रात्मक शोध प्रमवमध के अंतगभत सवेक्षण, इिंरव्य,ू 

अवलोकन, ररकॉडभ और ररपोिभ ररव्यू आमद के द्वारा कोयला खनन में कायभ करने वाले श्रममकों की स्वास््य समस्याओ ंसे संबंमधत 

त्य प्राप्त मकया गया है। 

इस अध्ययन के्षत्र कायभ में राजमहल के्षत्र के अंतगभत स्थामपत ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड के अंतगभत कायभ करने वाले कमभचारी और 

श्रममकों के 40 परुुषों का साक्षात्कार करके त्य प्राप्त मकया गया है। यह ईस्िनभ कोलफील्ड पहाड़ी क्षेत्र के अंतगभत आता है। यह 

कोयला  खनन पहाड़ों के बीचों बीच में है। जहां चारों तरफ पहाड़ है। पहाड़ों के बीच में ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड स्थामपत है। 

संरमचत साक्षात्कार अनुसचूी: - संरमक्षत साक्षात्कार अनुसचूी के अंतगभत कोयला खनन के कमभचारी तथा श्रममकों के स्वास््य 

समस्याओ ंसे संबंमधत त्यों का संग्हण मकया गया है। इस प्रमवमध के अंतगभत कोयला  खनन में कायभ कर रहे श्रममकों की क्या 

समस्या है तथा कोयला खनन में क्या खतरा है और उन्हें कौन-कौन सी बीमाररयां हैं आमद से संबंमधत साक्षात्कार कर वास्तमवक 

त्य को प्राप्त मकया गया है।  

कोयला  खनन कमभचारी से साक्षात्कार वक्त का एक दृश्य 
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कोयला  खनन मे श्रममकों की स्वास््य समस्या:-  

ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड के खदान में कायभरत वतभमान समय में अनेक ऐसे कमभचारी और श्रममक है जो अनेक प्रकार के स्वास््य 

समस्याओ ंसे ग्मसत हैं। जैसे मसमलकोमसस, सनुने की क्षमता में कमी का सामना करना, श्वसन संबधंी रोग, तनाव महससू करना, 

अस्थमा, फेफडे़ संबंधी बीमारी, त्वचा और आंखों की समस्याएं. आमद जैसे अनेक समस्याएं कोयला  खनन में काम करने वाले 

श्रममकों की बीमारी है। कोयला  खनन में कायभरत मजदरूों का कहना था मक यहाँ मदनर्र धलू गरदा में कायभ करने की वजह से अनेक 

प्रकार की समस्याएं शरीर के अंतगभत होने लगती है। मजसका पररणाम यह है मक धीरे-धीरे अनेक बीमारी होने की संर्ावना र्ी बढ़ने 

लगता है। कुछ मजदरू ऐसे थे जो मस्कन  संबंधी समस्या, सांस लेने में कमिनाई, फेफड़ा संबंधी बीमारी आमद से ग्मसत है। उन्होंने 

बताया मक इसका इलाज हम स्वास््य बीमा कंपनी के माध्यम से ले रहे हैं, मफर र्ी यह बीमारी इलाज लेने के बाद कुछ समय के मलए 

दब जाता है लेमकन जड़ से यह बीमारी समाप्त नहीं होता है। समय-समय पर इलाज़ इन बीमारीयों का लेते रहना पड़ता है। कुछ लोगों 

का कहना था मक कोयला  खनन के अंतगभत अंदर कायभ करने से खतरा हमेशा बना रहता है, क्योंमक र्मूम कब धँस जाए इसका कोइ 

गारंिी नहीं है इसमलए तरह-तरह का खतरा हम जैसे मजदरूों पर मड़राते रहता है। कुछ लोगों का कहना था मक अनेक मजदरू ऐसे हैं जो 

अपनी जान बीमारी के कारण गवा चकेु हैं। अनेक मजदरू खदान में र्-ूखनन होने के वजह से आपना जान गवा चकेु हैं। इसमलए 

कोयला खनन के अंतगभत अनेक प्रकार की स्वास््य समस्याएं और खतरा बना हुआ है। 
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कोयला  खनन मे 40 श्रममकों मे से 30 श्रममक स्वास््य समस्याओ ंसे ग्मसत 

 

उपयुभक्त ग्ाफ मे स्पष्ट रूप से पता चलता है की सबसे अमधक 33.34 प्रमतशत कोयला  खनन श्रममक साइनस संबंधी बीमारी से ग्मसत 

है। इसके बाद 26. 67 प्रमतशत श्रममक मस्कन सबंधी समस्याओ ंसे ग्मसत है। इसके बाद 16.66 प्रमतशत आँख मे र्ारी तकलीफ 

संबंधी समस्याओ ंसे ग्मसत है। इसके बाद 13.33 प्रमतशत श्रममक सीने मे ददभ संबंधी समस्याओ ंसे ग्मसत है, जबमक 10 प्रमतशत 

श्रममक फेफड़ा संबंधी समस्या से ग्मसत है।    

मवशे्लषण:- राजमहल के्षत्र के अंतगभत ईस्िनभ कोल फील्ड मलममिेड में कायभरत श्रममकों से जब उनकी स्वास््य समस्याओ ंसे संबंमधत 

त्य प्राप्त मकया गया तो पता चला मक वहां के श्रममकों की अनेक स्वास््य समस्याएं हैं।  श्रममकों का कहना था मक खदान के अंतगभत 

कोयला खनन के दौरान अनेक मवषैला गैस, सीलन, यहां के तापमान, खदान के अंतगभत मनकलने वाले अनेक प्रकार के गैस हम जैसे 

मजदरूों के स्वास््य को प्रर्ामवत करती है। कुछ श्रममकों का मानना था मक जब हम कोयला  खनन में नहीं कायभ करते थे तब मझुे 

मकसी र्ी प्रकार की कोई बीमारी या स्वास््य समस्या नहीं था। लेमकन मपछले 10 वषों से कोयला खनन में कायभ कर रहे हैं, मजसके 

कारण अनेक स्वास््य समस्याएं तथा बीमाररयां शरीर के अंतगभत दस्तक द ेचकेु हैं। अमधकांश हम लोग ECL के अंतगभत ही अपना 

इलाज लेते हैं।  क्योंमक ECL का खुद का स्वास््य कें द्र है। लेमकन यहां र्ी उमचत उपचार नहीं हो पता है। रोकथाम तक ही यहां 

इलाज मकया जाता है। कुछ मजदरूों का मानना था मक हमें साइनस और सांस लेने में काफी तकलीफ होती है तथा मस्कन और फेफड़ों 

की बीमाररयां र्ी है मजसका इलाज हम अपना खदु से करा रहे हैं। कमभचारीयों और श्रममकों का कहना था की एक तरफ ECL में जहां 

हमें रोजगार ममला है, कोयला खनन क्षेत्र मे जो हमारे आय का मखु्य स्रोत है लेमकन यह अनेक बीमाररयों का कारण र्ी है क्योंमक यह 

क्षेत्र ही ऐसा है मजससे अनेक सरुक्षा होने के बाद र्ी बीमारी से मजदरू नहीं बच सकता है। 

शोध का महत्व:-  
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 कोयला खनन श्रममकों की समस्या पर मवचार मकया जाए तामक उनकी समस्याओ ंका समाधान हो।  

 कोयला खनन में वतभमान कायभरत श्रममकों की पररमस्थमतयों को संरमक्षत मकया जाए।  

 कोयला खनन के श्रममकों के स्वास््य समस्याओ ंऔर खतरों से होने वाले नुकसान के बारे में जागरूक करने के मलए 

प्रोत्साहन मकया जाए। 

मनष्ट्कषभ:- राजमहल के्षत्र के अंतगभत स्थामपत ईस्िनभ कोलफील्ड मलममिेड मे लंबे समय से कायभ करने वाले कमभचारीयों और वहां के 

श्रममकों से उनके स्वास््य के बारे में और खतरों से संबंमधत जब त्य प्राप्त मकया गया तो पता चला मक श्रममकों की समस्याएं अनेक 

है। श्रममकों का कहना था की हमारे शरीर मे अनेक बीमाररयां मवद्यमान है। जब हम यहा ँकोयला खनन में कायभ नहीं करते थे तब मकसी 

प्रकार की समस्या नहीं था। लेमकन जब से हम कोयला  खनन  क्षेत्र मे मजदरूी के कायभ कर रहे हैं तब से यहां की वातावरण, धूल, 

गदाभ, तापमान, आद्रता, यहां के पयाभवरण, यहां के तकनीकी, यहा ँकी व्यवस्थाएं, सर्ी प्रर्ामवत करती है। मजसका सीधा प्रर्ाव हमारे 

स्वास््य पर पड़ता है। कुछ लोग का कहना था मक हमें मसर में ददभ, बदन में ददभ, सांस लेने में कमिनाई, नींद न आना, सीने में जलन, 

सांस लेने में परेशानी, पेि में पीड़ा दायक ददभ, आंखों में तकलीफ, मचंताए,ं तनाव, र्ूख न लगना जैसे अनेक समस्याएं हैं, मजससे हम 

लोग ग्मसत हैं। कुछ मजदरूों का कहना था मक यहां कोई एक समस्या नहीं है, कोयला  खनन के अंतगभत यहां के हर चीज हमारे 

स्वास््य को प्रर्ामवत करती है मजससे बडे़-बडे़ बीमाररयां शरीर के अंतगभत दस्तक दतेी है। अनेक मजदरू ऐसे हैं मजनके लंबे समय से 

कायभ और लंबे समय से बीमारी के दौरान उनका मतृ्यु हो चकुा है। श्रममकों का कहना है की कायभ चाहे मकसी र्ी प्रकार से करें लेमकन 

यहां की संपणूभ गमतमवमधयां धलू, गदाभ, अपमशष्ट पदाथभ मकसी न मकसी प्रकार से हमारे शरीर में पहुंच जाता है जो शरीर की संपणूभ 

आंतररक संरचनाओ ंको प्रर्ामवत करता है। मजसके कारण हमारी इम्यूमनिी पावर इतना कमजोर हो जाता है मक छोिे-छोिे बीमाररयां 

र्ी बडे़-बडे़ बीमारी के रूप धारण कर लेती है। मजसके कारण अनेक मजदरू का मतृ्यु हो चकुा है और अनेक मजदरू अर्ी र्ी वतभमान 

समय में अनेक बीमारी से ग्मसत है। 
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