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uSuhrky tuin ds fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) dk rqyukRed 

v/;;u 

1- Jh foosd vk;kZ                             2-  izks- vuhrk tks”kh 

euksfoKku “kks/kkFkhZ                                euksfoKku foHkkx 

dqekÅa fo”ofo|ky;] uSuhrky              ih-,u-th- jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] 

jkeuxj] uSuhrky 

Hkwfedk & Lkakosfxd cqf) Lo;a dh ,oa nwljksa ds laosxksa dks le>us o fu;fU=r djus dh ;ksX;rk gSA xksyeSu dk er 

gS fd O;fDr ds thou esa lQyrk izkIr djus ds fy, lkekU; cqf) 20 izfr”kr rFkk lkaosfxd cqf) 80 izfr”kr 

mRrjnk;h gSA lkaosfxd cqf) dk mi;ksx lekt esa mfpr LFkku izkIr djus] lEcU/kksa esa ?kfu’Brk cuk, j[kus] thou 

dks lq[ke;h o “kkafre; cukus] okafNr lQyrk izkIr djus esa] mPp miyfC/k o vfHkizsj.kk Lrj izkfIr esa rFkk dzks/k 

fu;U=.k esa fd;k tkrk gSA lkaosfxd cqf) ls rkRi;Z leL;kvksa dks lqy>kus vkSj O;ogkj dks fofu;fer djus ds 

fy, vko”;d fdlh dh vkSj nwljksa dh HkkoukRed fLFkfr dh igpku] mi;ksx] le> vkSj izca/ku esa “kkfey ekufld 

izfdz;kvksa ls gSA 

lkaosfxd cqf) ds ckjs esa loZizFke] 1920 esa FkkuZMkbd us lkekftd cqf) ds lEizR;; esa crk;kA 1940 esa 

os”yj us cqf) ds HkkokRed rRo dks lQyrk ds fy, vko”;d ekukA 1950 esa eslyks us Hkh crk;k fd lkaosfxd 

“kfDr dks dSls fufeZr fd;k tk ldrk gSA 1975 esa xkMZuj us cgqy cqf) dk lEizR;; izLrqr fd;k ftlesa mUgksaus 

vUrjoS;fDrd cqf) o vUrjkoS;fDrd cqf) dks Li’V fd;kA 1985 esa ok;us ik;us us vius ih,p-Mh- “kks/k izcU/k esa 

Emotional Intelligence dk iz;ksx fd;kA 1987 esa dhFk chlys us esulk eSxthu esa in Emotional Quotient 

dk iz;ksx fd;kA  

Msfu;y xksyeSu ds vuqlkj] **laosxkRed cqf) [kqn dks vfHkizsfjr djus ds fy, Lo;a ,oa nwljksa ds Hkkoukvksa 

dks igpkuus dh {kerk] rkfd gekjs vanj vkSj gekjs fj”rksa esa Hkkoukvksa dk csgrj izcU/ku gks ldsA* 

 

lkfgR; leh{kk & dqekjh (2014) us fd”kksjksa esa fyax vkSj laosxkRed cqf) ds chp laca/kksa dh tkap dhA izfrn”kZ ds 

#i esa fcgkj ds e/kqcuh ftys ds fofHkUu Ldwyksa ls 200 gkbZ Ldwy ds Nk=ksa dks fy;k x;kA ifj.kkeksa esa ik;k x;k 

fd laosxkRed cqf) ij Nk= o Nk=kvksa ds chp egRoiw.kZ varj ik;k x;kA Nk=kvksa us Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd 

laosxkRed cqf) fn[kkbZA 

JhokLro] fu”kk( jkors] fgrs”ojh o y[ksjk] laxhrk (2015) us ^^“kkldh; ,o- v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa ds laosxkRed cqf) dk v/;;u^^ uked “kks/k fd;kA ;g “kks/k nqxZ tuin esa fd;k x;kA “kks/k esa ik;k 

x;k fd “kkldh; ,oa v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lkaosfxd cqf) esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;k] Nk=ksa ds lkaosfxd cqf) esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k rFkk Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;kA 

Lkksuh] e/kq daoj o ckcy] txnh”k (2016) us ^^mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed 

cqf) dk v/;;u^^ uked “kks/k fd;k vkSj ik;k fd Nk= ,oa Nk=kvksa dh laosxkRed cqf) esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gksrk gSA ;g “kks/k tks/kiqj ftys ds xzkeh.k {ks= fraojh esa fd;k x;kA 



ISSN:2455-2631                                                                                                   June 2025 IJSDR | Volume 10 Issue 6 

IJSDR2506193 International Journal of Scientific Development and Research (IJSDR) www.ijsdr.org b788 
 

iqusBk] nhik( feRry] dfork ,oa “kekZ] liuk (2017) us ^^mRrjk[k.M jkT; esa mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf) dk fyax] ladk; ,oa cksMZ ds lUnHkZ esa v/;;u^^ uked “kks/k fd;k x;kA ;g “kks/k 

mRrjk[k.M ds x<+oky e.My esa fd;k x;kA “kks/k esa ik;k x;k fd Nk= o Nk=kvksa esa lkaosfxd cqf) leku gksrh 

gSA dyk] foKku o okf.kT; ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf) leku gksrh gSA dsUnz o jkT; cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa 

dh lkaosfxd cqf) leku gksrh gSaA 

vkye] egQwt+ (2018) us *, LVMh vkWQ beks”kuy baVsyhtsal vkWQ ,MksykslsaV~l LVwMsaV~l* uked “kh’kZd ij “kks/k 

fd;kA ;g “kks/k >kj[kaM ds flagHkwe ftys ds 200 fd”kksjksa ij] ftlesa 100 Nk= o 100 Nk=k,a Fkha] ij fd;k x;kA 

ifj.kke esa ik;k x;k fd fyax o Ldwy dh izdf̀r ds vk/kkj ij lkaosfxd cqf) esa lkFkZd varj FkkA futh fo|ky;ksa 

ds fd”kksjksa esa] ljdkjh fo|ky;ksa ds fd”kksjksa dh vis{kk vf/kd lkaosfxd cqf) FkhaA uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa 

ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha FkkA 

laxoku] larks’k ,oa ckYnk] “kkafr (2019) us *beks”kuy baVsyhtsal vkWQ ,MksykslsaV~l* uked “kh’kZd ij “kks/k fd;kA 

;g “kks/k gfj;k.kk ds fglkj ftys ds 240 fd”kksjksa ij] ftlesa 120 uxjh; o 120 xzkeh.k fd”kksj Fks] ij fd;k x;kA 

uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa esa lkekU; Lrj dk ruko jgkA Nk=kvksa esa] Nk=ksa dh vis{kk vf/kd laosxkRed cqf) 

jghA 

Qq[kkZuh] uqlkbZckg uwj (2020) us *n jksy vkWQ beks”kuy baVsyhtsal bu ,MksykslsaV~l MsoyiesaV* uked “kh’kZd ij 

“kks/k fd;kA ifj.kke esa ik;k x;k fd Nk=kvksa esa] Nk=ksa dh vis{kk vf/kd laosxkRed cqf) FkhaA 

jksukM] izHkkdj gsujh ,oa efFk;l] lgkuk (2021) us *LVMh vkWQ beks”kuy baVsyhtsal ,aM ykbQ LVªsl bu ,MksykslsaV 

LVwMsaV~l QzkWe tksbaV ,aM U;wfDy;j QSfeyhl vkWQ uoha eqEcbZ* uked “kh’kZd ij “kks/k fd;kA ifj.kkeksa esa ik;k x;k 

fd Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) esa lkFkZd varj gS rFkk Nk=kvksa esa lkaosfxd cqf) dkQh vf/kd gS vkSj thou 

ruko Hkh dkQh vf/kd gSA lkaosfxd cqf) ,oa thou ruko esa dksbZ lglaca/k ugha ik;k x;kA  

dqyd.khZ] fiz;k ;ksxs”k ,oa osYgy] xtkuu (2023) us *beks”kuy baVsyhtsal QzkWe tsaMj ilZisfDVo M~;wfjax feM Vw ysV 

,Mksykslsal bu ,u bafM;u dkWuVsDLV* uked “kh’kZd ij “kks/k fd;kA “kks/k esa iwohZ egkjk’Vª ds 1060 fd”kksjksa dks 

fy;k x;k FkkA ifj.kke esa ik;k x;k fd fyax ds vk/kkj ij fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) esa dksbZ lkFkZd varj ugha FkkA  

HkV~Vkpk;kZ] lkseukFk ,oa lkgk] fcLokthr (2024) us *, izksc baVw n beks”kuy baVsyhtsal vkWQ n Ldwy xksbax 

,MksykslsaV~l* uked “kh’kd ij “kks/k fd;kA ;g “kks/k if”pe caxky ds if”pe esfnuhiqj ftys ds 530 Ldwy tkus 

okys fd”kksjksa ij gqvk gSA ifj.kke esa ik;k x;k fd Ldwy tkus okys fd”kksj HkkoukRed #i ls etcwr gS vkSj muesa 

egRoiw.kZ fyax varj ik;k x;k gSA 

 

mn~ns”; & 1- uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) dh fLFkfr dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- fd”kksj Nk= o Nk=kvksa esa lkaosfxd cqf) dh fLFkfr dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) dh fLFkfr dk rqyukRed v/;;u djukA 

4- fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn o ladk; dk vUr%fdz;kRed izHkko dk v/;;u 

djukA 
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ifjdYiuk,a & 1- uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksxkA 

2- fd”kksj Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksxkA 

3- foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksxkA 

4- fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn o ladk; dk dksbZ lkFkZd vUr%fdz;kRed izHkko ugha 

gksxkA 

 

“kks/k vfHkdYi & “kks/k dk vfHkdYi *dkjdxqf.kr vfHkdYi* gSA “kks/k esa rhu Lora= pj gS & fuokl LFkku] fyax&Hksn 

rFkk ladk;] ftl dkj.k bls *f=dkjd xqf.kr vfHkdYi* dgk tk,xkA rhuksa Lora= pj ds nks&nks Lrj gS & 

1- fuokl LFkku & uxjh; o xzkeh.k 

2- fyax&Hksn & Nk= o Nk=k 

3- ladk; & foKku o dyk 

vr% ;g 2 x 2 x 2 izdkj dk dkjdxqf.kr vfHkdYi dgk tk,xkA  

pj & Lora= pj & fuokl LFkku] fyax&Hksn rFkk ladk; 

 vkfJr pj & lkaosfxd cqf) 

 

izfrn”kZ & izfrn”kZ ds #i esa mRrjk[k.M jkT; ds uSuhrky tuin ds 400 fd”kksjksa dks fy;k x;k gSA izfrn”kksZa dks 

;kǹfPNd izfrp;u fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA fd”kksjksa dk vk;q oxZ 16 & 17 o’kZ gSA izfrn”kksZa dh #ijs[kk 

fuEu izdkj gS& 

 

400 fd”kksj 

 

         200 uxjh; fd”kksj                      200 xzkeh.k fd”kksj 

 

    100 fd”kksj Nk=   100 fd”kksj Nk=k,a    100 fd”kksj Nk=    100 fd”kksj Nk=k,a 

 

  50       50       50        50       50      50       50          50 

fd”kksj    fd”kksj    fd”kksj     fd”kksj    fd”kksj   fd”kksj   fd”kksj      fd”kksj 

 Nk=     Nk=     Nk=k,a      Nk=k,a    Nk=     Nk=     Nk=k,a      Nk=k,a 

 fo-o-     d-o-     fo-o-       d-o-     fo-o-     d-o-     fo-o-        d-o- 
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midj.k & “kks/k esa MkW- v#.k dqekj flag ,oa MkW- Jqfr ujSu }kjk fufeZr ^lkaosfxd cqf) ekiuh^ dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA 

 

iznRr ladyu & “kks/k esa iznRr ladyu ds fy, mRrjk[k.M jkT; ds uSuhrky tuin ds baVj dkWystksa dk losZ 

fd;k x;k gSA loZizFke uSuhrky tuin ds p;fur fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;ksZa ls iznRr ladyu dh vuqefr yh x;hA 

mlds i”pkr~ ogka ds yxHkx lHkh fd”kksjksa dks nl&nl ds lewg esa ysdj ,d “kkar d{k esa cSBk;k x;k o muds 

lkFk lkSgknZiw.kZ laca/k LFkkfir fd;kA blds i”pkr~ fd”kksjksa dks funsZ”k nsrs gq, lkaosfxd cqf) ekiuh ij vuqfdz;k 

yh x;h gSA izfrn”kZ esa of.kZr fo|ky;ksa ds lHkh fd”kksjksa ls iznRr ladyu ds i”pkr~ muesa ls ;knf̀PNd #i ls 400 

fd”kksjksa dks fy;k x;k tks izfrn”kZ esa of.kZr Lrjhdj.k dks iwjk djrs FksA 

 

iznRr fo”ys’k.k & mRrjk[k.M jkT; ds uSuhrky tuin ds fd”kksjksa ls iznRr ladyu ds i”pkr~ mudk lkaf[;dh 

fo”ys’k.k ^izlj.k fo”ys’k.k (,uksok)^ }kjk fd;k x;k gSA ;g x.kuk SPSS ds ek/;e ls dh xbZ gSA 

 

ifj.kke & 1- fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn ,oa ladk; ds izHkkoksa dh ,Q&vuqikr 

rkfydk fuEu gS & 

L=ksr oxksZa dk ;ksx Lora=rk ds va”k e/;eku oxZ ,Q&vuqikr 

fuokl LFkku 

(uxjh;&xzkeh.k) 

2-72 1 2-72 0-25 

fyax&Hksn  

(Nk=&Nk=k,a) 

9-92 1 9-92 0-93 

ladk;  

(foKku&dyk oxZ) 

4-20 1 4-20 0-39 

var%fdz;kRed izHkko 

(fuokl 

LFkku&fyax&Hksn) 

11-22 1 11-22 1-05 

var%fdz;kRed izHkko 

(fyax&Hksn&ladk;) 

4-20 1 4-20 0-39 

var%fdz;kRed izHkko 

(fuokl LFkku&ladk;) 

64-80 1 64-80 6-11* 

var%fdz;kRed izHkko 

(fuokl LFkku&fyax&Hksn&ladk;) 

0-12 1 0-12 0-01 

=qfV 4152-74 392 10-59  

;ksx 185939-00 400   
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*0-05 Lrj ij lkFkZd                                                    

Rkkfydk ds vuqlkj uxjh; o xzkeh.k fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ds e/; ,Q&vuqikr 0-25 gS] vFkkZr uxjh; o 

xzkeh.k fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj esa dksbZ lkFkZd varh ugha gSA Nk= o Nk=kvksa ds e/; ,Q&vuqikr 0-93 gS] 

vFkkZr Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds e/; 

,Q&vuqikr 0-39 gS] vFkkZr foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

Rkkfydk ds vuqlkj fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ds fuokl LFkku o fyax&Hksn ds var%fdz;kRed izHkko dk 

,Q&vuqikr 1-05 gS] vFkkZr fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku o fyax&Hksn dk dksbZ lkFkZd 

var%fdz;kRed izHkko ugha gSA fyax&Hksn o ladk; ds var%fdz;kRed izHkko dk ,Q&vuqikr 0-39 gS] vFkkZr fd”kksjksa 

ds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fyax&Hksn o ladk; dk dksbZ lkFkZd var%fdz;kRed izHkko ugha gSA fuokl LFkku o 

ladk; ds var%fdz;kRed izHkko dk ,Q&vuqikr 6-11 gS] vFkkZr fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku 

o ladk; dk 0-05 Lrj ij lkFkZd var%fdz;kRed izHkko gSA fuokl LFkku] fyax&Hksn o ladk; ds var%fdz;kRed izHkko 

dk ,Q&vuqikr 0-01 gS] vFkkZr fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn o ladk; dk dksbZ 

lkFkZd var%fdz;kRed izHkko ugha ik;k x;kA 

2- fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn ,oa ladk; ds izHkkoksa dh e/;eku rkfydk fuEu gS & 

Lora= pj fuokl LFkku fyax&Hksn ladk; 

 uxjh; xzkeh.k Nk= Nk=k foKku oxZ dyk oxZ 

izfrn”kZ 200 200 200 200 200 200 

e/;eku 21-23 21-39 21-16 21-47 21-41 21-21 

Ekkud fopyu 3-29 3-23 3-11 3-40 3-27 3-25 

                                                                                                         

Rkkfydk ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd uxjh; o xzkeh.k fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku rFkk ekud 

fopyu dze”k% 21-23 o 21-47 rFkk 3-29 o 3-23 jgkA Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku rFkk ekud 

fopyu dze”k% 21-16 o 21-47 rFkk 3-11 o 3-40 jgkA foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku 

rFkk ekud fopyu dze”k% 21-41 o 21-21 rFkk 3-27 o 3-25 jgkA 

 

fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl LFkku ds izHkko ds e/;eku dk vkjs[k fuEu gS  
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fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fyax&Hksn ds izHkko ds e/;eku dk vkjs[k fuEu gS & 

 

fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij ladk; ds izHkko ds e/;eku dk vkjs[k fuEu gS  

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

uxjh; xzkeh.k

e
/;

e
ku

fuokl LFkku

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Nk= Nk=k,a

e
/;

e
ku

fyax
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3- fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl] fyax ,oa ladk; ds vUr%fdz;kRed izHkkoksa dh e/;eku rkfydk fuEu 

gS & 

fuokl LFkku 

fyax&Hksn             

ladk; 

Nk= Nk=k,a 

foKku oxZ dyk oxZ foKku oxZ dyk oxZ 

uxjh; 21-06 21-42 20-80 21-64 

xzkeh.k 21-66 20-48 22-14 21-30 

                                                                                                    

Rkkfydk ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd foKku oxZ ds uxjh; Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku 

dze”k% 21-06 o 20-80 jgkA dyk oxZ ds uxjh; Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku dze”k% 21-42 o 21-

64 jgkA foKku oxZ ds xzkeh.k Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku 21-66 o 22-14 jgkA dyk oxZ ds 

xzkeh.k Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) dk e/;eku 20-48 o 21-30 jgkA  

 rkfydk ds vuqlkj dyk oxZ dh uxjh; Nk=kvksa dk lkaosfxd cqf) Lrj vkSlr foKku oxZ dh uxjh; 

Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ds vkSlr dh vis{kk vf/kd jgkA dyk oxZ ds xzkeh.k Nk=ksa dk lkaosfxd cqf) Lrj 

dk vkSlr foKku oxZ ds xzkeh.k Nk=ksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ds vkSlr ls de jgkA dyk oxZ dh xzkeh.k Nk=kvksa 

dk lkaosfxd cqf) Lrj dk vkSlr foKku oxZ dh xzkeh.k Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ds vkSlr ls vf/kd jgkA 

fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn ,oa ladk; ds vUr%fdz;kRed izHkkoksa ds e/;eku dk 

vkjs[k fuEu gS & 

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

foKku oxZ dyk oxZ

e
/;

e
ku

ladk;
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O;k[;k & 1- ifjdYiuk la[;k 1 gsrq izkIr ifj.kke dh O;k[;k & fd”kksjksa ds fuokl LFkku ds lanHkZ esa lkaosfxd 

cqf) ekiuh ij izkIr izkIrkadksa ds ,Q&vuqikr dh lkj.kh ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd uxjh; o xzkeh.k {ks= 

ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA  

vr% ifjdYiuk la[;k 1 *uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gksxkA* Lohdr̀ dh tkrh gSA vFkkZr izLrqr “kks/k esa fd”kksjksa ds fuokl LFkku dk muds lkaosfxd cqf) ds Lrj 

ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha iM+kA uxjh; o xzkeh.k nksuksa izdkj ds fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) leku #i ls ns[kh 

x;hA ,sls gh ifj.kke vkye] egQwt+ (2018) ds “kks/k *, LVMh vkWQ beks”kuy baVsyhtsal vkWQ ,MksykslsaV~l LVwMsaV~l* 

rFkk laxoku] larks’k ,oa ckYnk] “kkafr (2019) ds “kks/k *beks”kuy baVsyhtsal vkWQ ,MksykslsaV~l* esa ik;k x;kA bu 

“kks/kksa ds ifj.kkeksa esa Hkh uxjh; o xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA 

2- ifjdYiuk la[;k 2 gsrq izkIr ifj.kke dh O;k[;k & fd”kksjksa ds fyax&Hksn ds lanHkZ esa lkaosfxd cqf) ekiuh ij 

izkIr izkIrkadksa ds ,Q&vuqikr dh lkj.kh ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) ds 

Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA  

vr% ifjdYiuk la[;k 2 *Nk= o Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksxkA* Lohd̀r 

dh tkrh gSA vFkkZr izLrqr “kks/k esa fd”kksjksa ds fyax&Hksn dk muds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij dksbZ lkFkZd izHkko 

ugha iM+kA Nk= o Nk=kvksa nksuksa esa lkaosfxd cqf) leku #i ls ns[kh x;hA ,sls gh ifj.kke ekFkqj] eYgks=k vkSj nqcs 

¼2005½ ds “kks/k *HkkoukRed cqf)eÙkk ds p;u pj esa Çyx varj dk ewY;kadu*] dkSj] deyizhr ,oa ehuk{kh (2011) 

ds “kks/k ^^mPp ek/;fed Lrj ds jktdh; vkSj xSj jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed cqf) dk v/;;u^^] 

Lkksuh] e/kq daoj o ckcy] txnh”k (2016) ds “kks/k ^^mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

laosxkRed cqf) dk v/;;u^^] iqusBk] nhik( feRry] dfork ,oa “kekZ] liuk (2017) ds “kks/k ^^mRrjk[k.M jkT; esa 

mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf) dk fyax] ladk; ,oa cksMZ ds lUnHkZ esa v/;;u^^] 

?kksjkbZ] fcdkl panz ,oa dqanq] lekf;rk (2021) ds “kks/k *, LVMh vkWu beks”kuy baVsyhtsal ,eax Ldwy xksbax 
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,MksykslsaV~l bu dksydkrk* rFkk dqyd.khZ] fiz;k ;ksxs”k ,oa osYgy] xtkuu (2023) ds “kks/k *beks”kuy baVsyhtsal 

QzkWe tsaMj ilZisfDVo M~;wfjax feM Vw ysV ,Mksykslsal bu ,u bafM;u dkWuVsDLV* esa Hkh ik;k x;kA bu “kks/ksa ds 

ifj.kkeksa esa Hkh Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

3- ifjdYiuk la[;k 3 gsrq izkIr ifj.kke dh O;k[;k & fd”kksjksa ds ladk; ds lanHkZ esa lkaosfxd cqf) ekiuh ij izkIr 

izkIrkadksa ds ,Q&vuqikr dh lkj.kh ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd 

cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA  

vr% ifjdYiuk la[;k 3 *foKku o dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gksxkA* Lohd̀r dh tkrh gSA vFkkZr izLrqr “kks/k esa fd”kksjksa ds ladk; dk muds lkaosfxd cqf) ds Lrj ij dksbZ 

lkFkZd izHkko ugha iM+kA foKku o dyk oxZ nksuksa izdkj ds fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) leku #i ls ns[kh x;hA ,sls 

gh ifj.kke iqusBk] nhik( feRry] dfork ,oa “kekZ] liuk (2017) ds “kks/k ^^mRrjk[k.M jkT; esa mPp ek/;fed Lrj 

ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf) dk fyax] ladk; ,oa cksMZ ds lUnHkZ esa v/;;u^^ ds ifj.kke esa Hkh ik;k 

x;kA bl “kks/k ds ifj.kke esa Hkh foKku ,oa dyk oxZ ds fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) ds Lrj esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha ik;k x;kA      

4- ifjdYiuk la[;k 4 gsrq izkIr ifj.kke dh O;k[;k & fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn 

rFkk ladk; ds var%fdz;kRed izHkko ds lanHkZ esa izkIr izkIrkadksa ds ,Q&vuqikr dh lkj.kh ds vuqlkj dgk tk ldrk 

gS fd fuokl LFkku&fyax&Hksn] fyax&Hksn&ladk; rFkk fuokl LFkku&fyax&Hksn&ladk; dk fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) 

Lrj ij dksbZ lkFkZd var%fdz;kRed izHkko ugha iM+rk gSA ijarq fuokl LFkku&ladk; dk fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) 

Lrj ij lkFkZd var%fdz;kRed izHkko iM+rk gSA 

vr% ifjdYiuk la[;k 4 *fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku] fyax&Hksn o ladk; dk dksbZ 

lkFkZd vUr%fdz;kRed izHkko ugha gksxkA* vkaf”kd #i ls Lohd̀r dh tkrh gS D;ksafd fuokl LFkku&fyax&Hksn] 

fyax&Hksn&ladk; rFkk fuokl LFkku&fyax&Hksn&ladk; dk fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij dksbZ lkFkZd 

var%fdz;kRed izHkko ugha iM+rk gSA ;g ifjdYiuk vkaf”kd #i ls vLohdr̀ dh tkrh gS D;ksafd fuokl LFkku&ladk; 

dk fd”kksjksa ds lkaosfxd cqf) Lrj ij lkFkZd var%fdz;kRed izHkko iM+rk gSA 

 

fu’d’kZ & 1- fd”kksjksa esa lkaosfxd cqf) ds Lrj ij fuokl LFkku&ladk; dk lkFkZd var%fdz;kRed izHkko ik;k x;kA 

2- dyk oxZ dh uxjh; Nk=kvksa dk lkaosfxd cqf) Lrj dk vkSlr foKku oxZ dh uxjh; Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) 

Lrj ds vkSlr dh vis{kk vf/kd jgkA  

3- dyk oxZ ds xzkeh.k Nk=ksa dk lkaosfxd cqf) Lrj dk vkSlr foKku oxZ ds xzkeh.k Nk=ksa ds lkaosfxd cqf) Lrj 

ds vkSlr ls de jgkA  

4- dyk oxZ dh xzkeh.k Nk=kvksa dk lkaosfxd cqf) Lrj dk vkSlr foKku oxZ dh xzkeh.k Nk=kvksa ds lkaosfxd cqf) 

Lrj ds vkSlr ls vf/kd jgkA 
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